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GESUNDHEITSTAG für GEHÖRLOSE  
und Menschen mit HÖRBEEINTRÄCHTIGUNGEN 

 
SEELISCH GESUND WERDEN / BLEIBEN 

 

 
Wann?  am Freitag, 17. Jänner 2020 von 09.30 bis 16.00 Uhr 
 
Wo?   Seminarzentrum des Krankenhauses der Barmherzigen Brüder Linz 

(Seilerstätte 2, 4020 Linz) 
 
Vorträge in Gebärdensprache zu den Themen 
 

• Stress - wichtig oder schädlich? 
• Depressionen - wenn die Seele weint 
• Gefangen in Ängsten und Zwängen 
• Ständige Schmerzen - wie damit umgehen? 
• Sucht - ein Leben in Ketten 
• Seelische Vorsorge - 

o Kinder seelisch stark machen 
o Seelisch gesund bleiben 

 
Vortragende von den Gehörlosenambulanzen Wien, Salzburg, Graz und Linz 
 
Was noch? Erfahrungsaustausch mit anderen Gehörlosen 

Einladung zum gemeinsamen Mittagessen 
 
Anmeldungen ab sofort  bis spätestens Freitag, 10. Jänner 2020  

per  Fax  0732/7897-24979, 
E-Mail  gehoerlosen@bblinz.at  

oder persönlich im Gesundheitszentrum für Gehörlose in Linz 

 


